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Nasza szkota przystapita do miedzynarodowego programu o nazwie eTwining,
ktory polega na tworzeniu projektéw (np.: gazetki internetowej) za pomoca narzedzi

internetowych.

Szkota partnerska dla ZSOMS jest ITC Leonardo da Vinci z miasta Potenza potozonego
w regionie Basilicata we Wtoszech.

Kazdy moze sig zalogowaé na stronie projektu, by rozmawiac i pisa¢ e-maile do kolegow
i kolezanek z Wiloch — wymagana jest znajomos¢ jezyka angielskiego. Zachgcamy
do wspotpracy — piszcie teksty (po angielsku) na rézne tematy, tlumaczcie na jezyk angielski

teksty z ,,Gazetki Szkolnej” ZSOMS — zostana one umieszczone na stronie projektu
i udostepnione wioskim kolegom. Celem projektu jest m.in. wymiana informacji na temat

wydarzen szkolnych, Waszych pasji, zainteresowan.
Nauczyciele jezyka angielskiego i innych przedmiotéw stuzag Wam pomoca.
Przewidujemy stworzenie tablicy informacyjnej dotyczacej eTwining — na Il pigtrze

budynku szkoty, obok sali 51. ZAPRASZAMY DO WSPOLPRACY!
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Szkofta bez przemocy

Jakis czas temu zapytatem kilku kolegow, co wie-
dza o programie "Szkota bez przemocy". Wszyscy
zgodnie uznaliSmy, ze niewiele styszelisimy o tym
projekcie. Aby to zmieni¢, udatem si¢ z dtugopisem
i kartka w kieszeni do naszej pani pedagog -
p. Doroty Ksok — Borowskiej.

' Pytanie: Kiedy rozpoczeta sie praca nad kampania
"Szkota bez przemocy"?

Odpowiedz: Praca nad kampania rozpoczeta sig juz

na poczatku wrzesnia. Wtedy dyrektor ZSOMS
powotat zespot, ktory zajat sie opracowywaniem
kampanii w naszej szkole. Na posiedzeniu rady
pedagogicznej 29 listopada, zatwierdzono projekt
do realizacji.

P.: lle biatostockich szkét bierze udziat w programie?

O.: W Bialymstoku do programu przystapity 42 szkoty.
P.: Jak wyglada projekt kampanii?

O.: Kampania zawiera |0 standardow: Szkofa jest
wspolnota; Wszyscy sie  szanujemy; Wspolnie
dziatamy przeciw przemocy; Niczego nie ukrywamy;
Zawsze reagujemy; Nauczyciel nie jest sam;
Uczniowie wiedza jak dziataé; Rodzice s3 z nami;

Mamy sojusznikow; Nagradzamy dobre przykfady.
Dla kazdego punktu stworzylismy kilka form

realizacji, takich jak: organizacja
konkurs

dni otwartych,
plastyczny dotyczacy agresji,

spotkania

z policjantami, dotyczace zachowan agresywnych
czy tez warsztaty dla uczniow na temat agresji,

odbywajace sie¢ w ramach godziny wychowawcze;j.

P.: Kto jest odpowiedzialny za realizacje programu?

O.: Mozna by powiedzie¢, ze cata szkota: zaczynajac
od dyrekcji i pedagogow, przez nauczycieli
i wychowawcow, na Samorzadzie Uczniowskim konczac.

P.: Jakie sa, Pani zdaniem, zalety kampanii "Szkofa bez
przemocy"?

O.: Z pewnoscia dziatania zwigzanie z programem
zintegrowaly nauczycieli wokot wspdlnych  dziatan,
co jest duzym plusem. Ponadto uczniowie zostali
poinformowani o tym, ze przemoc nie bedzie
tolerowana. W programie podejmowane sa takze
nowatorskie dziatania, np. grudniowe spotkanie
z prokuratorem. W projekcie brakuje jedynie zajec
pozalekcyjnych zwiazanych tematycznie z programem,
lecz nie mogty sie one tam znalez¢ z przyczyn od nas
niezaleznych.

P.: Co sadzi Pani o tym programie?

O.: Jestem bardzo zadowolona z projektu. Jako
przeciwniczka przemocy uwazam, ze konflikty
powinno sie rozwiazywac bez niej. Bytabym niezwykle
szczesliwa, gdyby udato sie przekonac¢ ucznidw, ze
przemoc nie jest potrzebna do rozwiazywania sporow.

Dariusz Karpiesiuk | Le

Jezeli chcesz dowiedzie¢ sie wiecej, wejdz na:

www.szkolabezprzemocy.pl
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3 Zdarzyito Sig... )
\ I lutego 1717 r. 15 lutego 1979 r. .
O Sesja sejmu "niemego”’ Wybuch gazu w rotundzie PKO '
22 stycz\nla 1863 r. ,Sejm odbyt sie za panowania O 12° w centrum Warszawy .

. krola Augusta Il Mocnego. rozlegt sie potezny huk.

Poczatek powstania styczniowego  7,5tat  nazwany "niemym" Wedtug $wiadkéw budynek
Ten polski narodowy zryw z powodu niedopuszczenia postow rotundy PKO najpierw uniost sig .
powstanczy przeciwko rosyjskiemu do gtosu, w obawie przed zerwa- w gore, by utamek sekundy pozniej .
zaborcy trwat do poéznej jesieni niem obrad. peknaé¢ niczym mydlana banka. :
1864 r. Swym zasiegiem powstanie W powietrzu fruwaty dokumenty :
objelo Krélestwo Polskie i tzw. i pieniadze. Zgineto 49 oséb. .
ziemie zabrane - Litwe, Biatorus Dorota Sawicka Il Ge .
i CZQﬁ(’: Ukramy na podstawie http:/lwww.polska.pll) :
Za sto dni matura, za nami studnidowka. Nasi uczniowie stangli na wysokosci zadania — jako pierwsi .
w Biatymstoku ,,wyszykowali” impreze i to na wysokim poziomie. Zabawa odbywata si¢ w klubie ,,Mozart :
Na miejsce przybytem pierwszy i ostatni z niego wybytem, dzieki czemu mozecie przeczyta¢ w pefni .
wiarygodna relacje z tego, ,com widziat i styszal”. Zaczeto si¢ tradycyjnie od poloneza, ktérego wraz .
Z uczniami zatanczyta pani dyrektor Ewa Dudziuk (jak na vipa przystato - w pierwszej parze). Pozniej, rowniez °
zgodnie z tradycyja - przemoéwienie dyrekcji i lampka szampana. Po oficjalnym otwarciu biesiadnicy ruszyli za .
stoty. Uczniowie do swego sektora, a nauczyciele do swego (korzysci ptynacych z tego rozwiazania niestety .
nie opiszeg). Positek minat szybko (z braku mozliwosci wyboru jakichs szczegdlnych cudow kulinarnych) .
a na wspolnym parkiecie pojawily si¢ pierwsze pary. Plasalismy do muzyki serwowanej przez samego D) Battyka!
Zabawa trwata do piatej, po czym niedobitki balowiczow udaly sie do domu. Podsumowuijac .
- impreze zaliczam do udanych. Jedyny minus: jadto, plusy: mita atmosfera, nie najgorsza muzyka, dobry lokal. ‘
Oby matura poszta réownie dobrze... Wojtek Muszyriski Il Ld ‘
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To mnie boli...

Chodze do szkoty, ktéra lubie. Czuje si¢ tu dobrze i bezpiecznie. Nie

znaczy to jednak, ze wszystko mi sig tu podoba. Moze nikt nie zwrocit dotad na

/’ to uwagi. Moze kazdy mysli, ze méwienie o tym i tak nic nie zmieni. Jednak —
: ?  warto sprébowac.

Nasza szkofla, nasze sprawY...

Przerwa. Nauczyciel wywiesza kartke z zastepstwami. Idzie grupka uczniow,
ktorzy to widza. Podchodza z sercami petnymi nadziei, ze ominie ich lekcja albo
uda im sie pojs¢ wczesniej do domu, albo okaze sie, ze sprawdzian zostat
odwotany. Patrza: wsréd zastgpowanych znajduje sig nazwisko ich nauczyciela,
ale... ich klasy nie ma na liscie zastgpstw. Odchodza. Jutro - wtasnie na lekcji
Z ,wypisanym” nauczycielem - maja sprawdzian. Nie wiedza, co robi¢. Bedzie klasowka, czy nie? Na wszelki wypadek
ucza sie w nocy. Przychodza nastepnego dnia na lekcje i - jest zastepstwo. Niekoniecznie trzeba byto poswigci¢

czas na nauke tego wiasnie przedmiotu. Mozna bylo w tym czasie pouczy¢ sie do innej lekcji, na ktorej wihasnie
zostali wywotani do odpowiedzi. Skutek — noc nieprzespana, staba ocena z

Czy naprawde temu nie mozna zaradzi¢?

innego przedmiotu.

Druga sprawa - w toaletach s3 pojemniki na papier toaletowy. Dlaczego nie ma w nich papieru? Pewnie

uczniowie bawili si¢ nim i niepotrzebnie niszczyli. Po co wiec pojemniki? Moze pieniadze, za ktére je kupiono,
mozna byto zainwestowac¢ w inny sposob?

| ostatni, ale nie mniej wazny problem. Szatnie czesto bywaja zamykane wczesniej niz 10 minut po rozpoczeciu lek-
cji. Czasem juz 5 minut po dzwonku, nieszczesni spoznialscy zastaja zamknigte drzwi od szatni. Prosza panie szat-
niarki, aby otworzyty, ale niestety.... Czesto uczniowie nie wiedza, co robi¢, bo z kurtka i butami nie wejda do

klasy. W ten sposéb ,,nabijaja sobie” nieusprawiedliwione godziny, bo rodzice mysla, ze ich pociecha ktamie - ze

zamiast w szkole - byla na wagarach. A my przeciez naprawdg lubimy nasza szkofe... Justyna Gubicka Il Ge

i AT 40T 4

Dyrekcja odpowiada:

Warto moéwi¢ o rzeczach, ktore nam przeszkadzaja. Konstruktywna krytyka jest motorem zmian, czasami s3

one mozliwe, czasami nie. Ponizej znajdziecie odpowiedzi dotyczace spraw, ktére poruszyla w swoim tekscie
redaktorka ,,Gazetki Szkolnej”.

Zastepstwa:

Od pewnego czasu uczniowie otrzymuja niepeina wersje zastepstw. Zawiera ona tylko informacje o klasach
zwalnianych z zaje¢ lekcyjnych. Przyczyna tego stanu jest fakt, iz uczniowie, wiedzac o zastepstwie, nie przynosza
do szkoty zeszytow i ksiazek z danego przedmiotu. Nauczyciel, ktéry zastepuje osobe nieobecng nie moze zrealizowac
tematu, nawet jesli jest to przedmiot przez niego wyktadany.

Toalety:

Wielokrotnie przedstawiciele Samorzadu Uczniowskiego informowali o potrzebie umieszczenia w tazienkach
papieru toaletowego. Dlatego w tym roku w toaletach pojawity sie pojemniki z papierem. Niestety, uczniowie traktuja
je jak zabawe, szkoly nie sta¢ na uzupenianie ich na kazdej przerwie. Nikt nie montowatby pojemnikow, gdyby
przypuszczal, ze tak bedzie wyglada¢ uzywanie papieru toaletowego.

Szatnie:

W czasie kontroli nie stwierdzono, ze szatnie sa zamykane wczesniej, przed okreslong godzina. Niestety, sa
uczniowie, ktorych zegarki spozniaja sie permanentnie i zapominaja, ze bycie punktualnym to zaleta, nie wada.

\\ Dyrekcja ZSOMS



Pomozesz ? Nie ma sprawy!

»Klub O$miu”

W dzisiejszym zabieganym swiecie, w ktorym liczy sie tylko kasa, kariera
i sukces, podobno trudno o bezinteresowng pomoc. Ciagle powstaja jednak
fundacje zaktadane przez gwiazdy tzw. show — biznesu. Czy robia one to tylko
na pokaz, czy rzeczywiscie chca zdziata¢ cos dobrego ? Niewazne. Liczy sig
rezultat, jaki osiagaja. My, zwykli mtodzi ludzie tez mozemy pomagac. Jak?

Chociazby zapisujac sie do ,,Klubu O$miu” — organizacji wolontariuszy dziatajacych w naszej szkole.

Koto istnieje dopiero od potowy ubiegtego roku szkolnego, a jego cztonkom udato sig juz zrobi¢ wiele dobrego.
Woaznym faktem jest to, ze powstato ono z inicjatywy uczniow — dwoch absolwentéw naszej szkoty, ktorzy zgtosili ten
pomyst dyrektorowi szkoty. Opiekunem kota zostata pani Agnieszka Romanowicz, ktora zajmuije si¢ klubowiczami takze dzis.

»Klub O$miu” nie jest jedynym takim wolontariatem w Polsce. Dziata on w ramach Fundacji ,,Swiat na Tak”,
ktéra propaguje zyczliwosé¢ wobec innych. Oproécz przeprowadzenia akcji obowiazkowych narzuconych przez
Ogodlnopolska Kapitute, kazdy wolontariusz powinien sam pracowaé na rzecz potrzebujacych. Chociaz nie zawsze jest
to proste, przynosi wiele satysfakcji - jak zapewniata Gabrysia Kozerska, uczennica klasy | Ge, ktéra do szkolnego

,»Klubu” nalezy od poczatku tego roku. ,,Dzieki dziatalnosci w ,,Klubie Osmiu” czuje si¢ potrzebna i wiem, ze robig
co$ dobrego dla innych” — mowi.

Jesli ktos nie wie, co do tej pory zdzialali wolontariusze, to warto wspomnie¢, ze przed $wigetem zmartych
porzadkowali opuszczone groby i zapalili na nich znicze kupione za pienigdze zebrane w szkole. Wraz z Samorzadem
Szkolnym zorganizowali Zywnos¢ dla zwierzat ze schroniska, a jakby tego bylo mato, zajmuja sie podopiecznymi Domu
Dziecka nr 2 w Biatymstoku. Dzieci te potrzebuja zainteresowania, bliskosci, przyjazni, spedzenia czasu na rozmowie
czy zabawie, stad nawiazanie wspotpracy z ta placowka. Osoby otrzymujace pomoc, mimo ze niewiele posiadaja, potrafia
odwdzieczyc si¢ w niezapomniany sposéb — mowig nasi wolontariusze.

Do ,Klubu Osmiu” moga naleze¢ wszyscy, ktorzy ukonczyli 13 lat. Jest to wiec
propozycja zaréwno dla gimnazjalistow, jak i licealistow. Nie ma okreslonych terminow
spotkan, bo odbywaja sie one zaleznie od potrzeb. Kazdy krok jest planowany,
a szczegdly ustalane, zatem wszystko ,,chodzi jak w zegarku”. Dziafacze ,,Klubu”
zawsze czekaja na nowe osoby chetne do pracy w ramach wolontariatu.

Jesli jestes zyczliwy, bezinteresowny i pomocny, zgtos si¢ koniecznie! Pamigtaj
jednak , ze ta praca wymaga czasu i poswigcenia. Jesli nie jest z tym u Ciebie najlepiej,
proponuje, by$§ pomoca finansowa czy materialng wspierat akcje wolontariuszy
przy okazji wszelkich zbiorek. Naprawde warto!

Otworz serce, a zobaczysz wigcej, niz majac tylko otwarte oczy.

Kamila Ausztol Ill Ge

To sie¢ moze przydaé - prawa konsumenta

5 stycznia tego roku na 6-tej i 7-mej godzinie lekcyjnej nasza szkote
odwiedzita pani Malgorzata Sokét ze Stowarzyszenia Krzewienia
Edukacji Finansowej. Przeprowadzita ona w klasie |Gc warsztaty
pt. ,,Swiadomy i odpowiedzialny miody konsument”. Uczniowie
dowiedzieli si¢ m.in., co to jest rekojmia i w jakim terminie mozna
zglosi¢ reklamacje, jesli kupi sie wadliwy towar. Odbyta sie rowniez
praca w grupach. Kazda grupa otrzymafa inny tekst i pytania do niego.
Pod koniec lekcji zespoty zaprezentowaty swoje odpowiedzi i krotkie
skecze. Wszystkim bardzo spodobat sie pomyst organizowania
w szkole takich warsztatow, poniewaz jest to sposob zdobywania
wiedzy poprzez zabawe.

Moze Twojej klasie réwniez przydalyby sie podobne zajecial
Porozmawiaj o tym z wychowawca.

Zawsze lepiej wiedzie¢, do czego masz prawo...

Anna Moczulska | Ge
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12 grudnia 2006 r. dobylo sie¢ w naszej szkole
spotkanie z panig Marta Cywinska-Dziekonska - poetka,

prozaiczka, felietonistka, tlumaczka literatury
francuskiej, krytykiem literackim, autorka zbiorow
poezji (m.in. ,Planetnicy”, ,Piesni’, ,Ksigzka
dla Stefanka”) i prozy (,Collage”, ,Skrzydta nad
Transylwaniy”’). Dowiedzieli$my sig, ze nasz gos¢ pisze
i publikuje przede wszystkim w jezyku francuskim,
cho¢ ,popetnia” tez wiersze w jezyku wioskim
i hiszpanskim. Jej francuskojezyczne wiersze otrzymuja
zagraniczne nagrody literackie. Jeden z debow
w magicznym Lesie Tysigca Poetow, znajdujacym sie
w samym sercu Francji, nosi jej imig, a prestizowy
kwartalnik francuski ,Art et Poésie de Touraine”
uhonorowat ja tytutem Ambasadora Poetyckiego.
Ksiazka Marty Cywinskiej ,,Skrzydta nad Transylwania”
otrzymata Nagrode Literacka Prezydenta Miasta Biate-
gostoku im. Wiestawa Kazaneckiego za rok 2005.
WV uzasadnieniu werdyktu napisano, ze Marta Cywinska
otrzymuje nagrode za ,powiesé-eksperyment,
za probe budowy mitu Biategostoku, miasta niebanalnych
ludzi, miejsc i dramatycznych zakretow historii".

Zainteresowanie spotkaniem bylo ogromne -
bowiem nie co dzien goscimy tak wybitne
osobowosci, ponadto poetka jest... absolwentka
dawnej SP 22, ktora (przed reforma oswiaty) miescita
sie¢ w murach naszej szkoty! Pani Cywinska-Dziekonska

Nasi goscie: Marta Cywinska

bardzo barwnie i wyczerpujaco odpowiadata na nasze
pytania. Dotyczyly one jednak przede wszystkim zycia

prywatnego i wspomnien zwiazanych z nasza szkofa.
Pisarka

opowiadala réwniez zabawne anegdoty
dotyczace poczatkéw swojej przygody z literatura,
ktéra — jakzeby inaczej — rozpoczeta sie rowniez

w ,,szkolnych latach”. Jedni byli zadowoleni z przebiegu
spotkania, inni zatowali, ze tak mato dowiedzieli sig
o trudnej do interpretacji poezji Marty Cywinskiej-
Dziekonskiej oraz tajnikach jej pisarskiego warsztatu.
| jedni, i drudzy mieli okazje dosta¢ autograf naszego
goscia.

Dla mnie spotkanie z poetka byto ciekawym
doswiadczeniem — sama interesuje si¢ poezja i pisze
wiersze. Sukcesy i nagrody pani Marty naprawde
zmobilizowaly mnie do pracy i szlifowania umiejetnosci
literackich. Jeszcze raz przekonatam sig, ze warto robic
to, co sie lubi, oddawac sie swojej pasji. Zrozumiatam,
Ze nie powinnismy wstydzi¢ sie tego, co napisaliSmy —
choéby byla to tylko drobna fraszka — jeszcze wszystko
przed nami!!!

Anna tuckiewicz Il Le

Nasi goscie: Krystyna Danilezyk-Zabawska

Krystyna Zabawska - polska kulomiotka nalezaca do czotowych
mistrzyn $wiata. Najcenniejszym jej miedzynarodowym sukcesem byto
wywalczenie srebrnego medalu w Halowych Mistrzostwach Swiata
w 1999 r. w Maebashi (Japonia) i srebra w Halowych Mistrzostwach
Europy w 2005 r. w Madrycie. W sezonach: 1990-2005 zdobyta w
sumie (w hali i na otwartym stadionie) 24 tytuly mistrzyni Polski
w pchnieciu kula. W tabeli najlepszych polskich kulomiotek w historii
zajmuje 2. miejsce ze swoim rekordem zyciowym — 19 m 42 cm
uzyskanym 8 lipca 1992 r. w Lyonie. Trzykrotnie startowata w
Igrzyskach Olimpijskich. Najlepsze rezultaty: na otwartym

stadionie — 19,42 m (1992), w hali: 19,26 m (1999)
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Wywiad z pania Krystyna PDanilezyk-Zabawskay

Gazetka Szkolna: Znajdujemy sie w szkole, w ktérej wielu miodych ludzi trenuje rézne dyscypliny sportowe. Jak Pani
wspomina poczatki swojej kariery sportowej? Gdzie zaczynata Pani swoja przygode ze sportem?

Krystyna Zabawska: Swoja sportowa przygode zaczetam w klubie Hancza Suwatki Bylo to wl983 r. Poczatki,
jak dla kazdego sportowca, nie byly dla mnie fatwe. Po chwilowym zachwycie przyszto zniechgcenie, ale podzniej
powrdcita wielka euforia. Trwa ona do dzis. Zakochatam si¢ w tym co robie, czyli w uprawianiu lekkoatletyki.

GS: Wiemy, ze osiaga Pani wspaniate rezultaty w pchnieciu kula. Jaki jest Pani rekord zyciowy?

KZ: W sezonie letnim, na otwartym stadionie osiagngtam wynik 19,42 m. Byto to w 1992 r. w Lyonie. W 1999 r. — bijac
rekord Polski na hali, uzyskatam tez swoj rekord zyciowy - 19,26 m.

GS: Czy udato sig Pani pobic rekord podczas treningu?

KZ: Nie. Jestem zawodniczka mato treningowa. Na treningach zdarza mi sig

,,zrobi¢” dobry wynik lekkim sprzetem,
ale jezeli chodzi o sprzet startowy - to nie. Najlepsze rezultaty to te, o ktérych mowitam - osiagniete na zawodach.

GS: Wida¢, ze stuza Pani wystepy na duzych imprezach. Czy ma Pani treme przed startem?

KZ: Oczywiscie, jak kazdy zawodnik mam tremeg, ale to jest trema pozytywna. Umiem ja opanowac¢. Dodatkowa adrenalina
pomaga mi w odnoszeniu coraz to lepszych wynikow.

GS: Ma Pani w swoim dorobku wystepy na igrzyskach olimpijskich, medale ME i MS. Ktére z tych osiagnie¢ uwaza Pani
za najcenniejsze?

KZ: Na pewno trzykrotny udziat w igrzyskach jest moim wielkim sukcesem. Ciesza mnie tez oczywiscie medale zdobyte
na mistrzostwach $wiata i Europy (np. srebrny medal w Halowych MS w 1999 r. w Maebashi (Japonia) i srebrny w

Halowych ME w 2005 r. w Madrycie —przyp. red.). Chciatabym dodac¢, ze przez cafa swoja kariere wystepuje w wigkszosci
tego typu imprez. Kazdy wystgp bardzo sobie cenie.

GS: W 2008 roku odbeds sie Igrzyska Olimpijskie w Pekinie, czy zobaczymy tam Pania?
KZ: Chciatabym bardzo wystartowac, ale do olimpiady jeszcze 2 lata — czas pokaze, czy wystapie w Pekinie.
GS: Jak wyglada obecnie typowy dzien mistrzyni w pchnieciu kulg?

KZ: Ze wzgledu na doznana niedawno (niezbyt powazna) kontuzje musiatam ograniczy¢ treningi. Postanowitam wtedy zaja¢

si¢ studiami, praca, domem i maly céreczka. Cwicze tyle ile trzeba, by utrzymacé forme i méc wkrétce przystapic
do treningu specjalistycznego.

GS: Czy miafa Pani jakas powazniejsza kontuzje w swojej karierze?

KZ: Nie, ale mam problemy z ledzwiowym odcinkiem kregostupa. Jest to spowodowane wieloletnia praca na sitowni.

Pchniecie kula odbywa sig jednostronnie. Niby wyrownuije sie to, ¢wiczac ,lewa stroneg”, ale zawsze jest za mato czasu,
zeby poswiecic¢ go pracy nad lewa reka — stad moje kiopoty.

GS: Jakie jest Pani najwieksze marzenie?

KZ: Moje marzenia zostaty juz zrealizowane. Spetnitam sie jako sportowiec i jestem z tego bardzo zadowolona. Mam
wspaniafa rodzine: meza, coérke i bardzo ich kocham. Czego wigcej mozna chciec?

GS: Co wedtug Pani mozna zmieni¢ w podlaskim sporcie, by wigcej mtodych zawodnikéw mogto osiagnaé sukcesy podobne
do Pani osiagniec?

KZ: Nalezy pozyska¢ sponsoréw i zdoby¢ pieniadze, zeby mtodziez mogla pozosta¢ w Biatymstoku i nie uciekata do innych
miast. Miodzi zawodnicy nie powinni rezygnowac zbyt wczesnie z uprawiania sportu. Nie wolno zniecheca¢
sig nieudanymi startami i porazkami. Kazdy musi zaliczy¢ jakas wpadke nim stanie na mistrzowskim podium.

b3 4
GS: Czy jest taka chwila w Pani zyciu, ktora chciataby Pani powtoérzyc?

KZ: Jak méwitam wczesniej - teraz jestem naprawde szczgsliwa.

Wywiad przeprowadzit i opracowat: Dawid Maciejczuk Il Lb,

. gm ’:‘M ” f{ W
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Wspétpraca — Tomek Kulikowski Ill Gd, Darek Wakuluk 111 Gd }gﬁt'w tpl




‘ PISMO GIMNAZJALISTOW | LICEALISTOW ZSOMS W BIALYMSTOKU

1 Ty masz talent — szkolni artysci

Justyna Czauz — uczennica trzeciej klasy naszego gimnazjum interesuje sig literatura (,, Trzesienie czasu”
zdecydowanie nalezy do jej ulubionych ksiazek), filmem, dobra muzyka oraz psychologia i medycyna. Fotografia
zajmuje sig ,,na powaznie” od ponad roku, chociaz, odkad pamieta, zawsze wolata by¢ po tej drugiej stronie
obiektywu. Panoramy (szczegélnie gérskie) s3 ulubionym tematem jej zdje¢. Nie wiaze jednak swojej
przysztosci z fotografia. Chciataby zosta¢ neurologiem.

Zdjecia Justyny Czauz Il Gd

6 lutego 2007 r. odbyta si¢ w naszej szkole druga edycja 11 i
Miedzyszkolnego Konkursu Recytacji Prozy. Podobnie jak ) :
w zesztym roku, goscilismy uczniow gimnazjéw i szkoét Srednich
z naszego miasta. Poziom rywalizacji byt wysoki. Uczniowie
przedstawili fragmenty prozy odpowiadajace mottu przewodniemu:
,,Ci, ktorzy potrafia kocha¢, sami sobie ksztattuja sny” (Wergiliusz).
Szkoda, ze PG nr 8 nikt nie reprezentowat (uczestniczka
zachorowata), a Xl LO ,poszczycito” sig¢  tylko jednym
uczestnikiem... Juz teraz wiec zachgcamy do zainteresowania sie
tym konkursem w przysztym roku szkolnym — odbedzie si¢ on
w lutym 2008 r. w ZSOMS. [red.]

**********************************
* UWAGA UWAGA UWAGA UWAGA UWAGA

* Serdecznie zapraszamy na warsztaty literackie, ktére z okazji Miedzynarodowego Dnia Poezji *
* organizuje biblioteka szkolna.

Woarsztaty poprowadzone przez pania Marte Cywinska (patrz tekst na s. 6) *
* odbeda sie w drugiej potowie marca 2007 r. *
* Piszesz wiersze? Prowadzisz pamietnik lub Iblog? Myslisz o udziale w konkursie literackim? *
* Przyjdz - to propozycja wiasnie dla Ciebie! *

Szczegotowe informacje znajdziesz w bibliotece szkolnej.

*
1.8.8.8.8.2.0.0.0.0.9.0.0.80.0.0.0.00.00.0000088.000.8.8
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Nasi shortrackowcy po raz kolejny odniesli ogromny sukces na Ogélnopolskiej Olimpiadzie Mtodziezy .
oraz mistrzostwach Polski junioréw w Krynicy. Reprezentanci Juvenii przywiezli do Biategostoku az 2| ztotych -«
medali (wszystkich ,,ztotych krazkow” do zdobycia byto 22). Uczniowie naszej szkoty znow pokazali swoja
klase! Patrycja Maliszewska zdobyla pie¢ ztotych medali, Rafat Piérecki i Paula Bzura — po cztery,
Bartek Konopko - dwa. Gratulujemy kolejnego niezwykle udanego startu i trzymamy kciuki za nastepne!
[red.]

8 lutego 2007 r. na trasach narciarskich w Supraslu odbyla si¢ Licealiada Wojewddzka w narciarstwie .
biegowym. W rywalizacji udziat wziely szkoly z Biategostoku, Moniek i Bialowiezy. W zawodach tych, .
w kategorii chtopcow Xl LO zajeto bardzo wysokie V miejsce w wojewodztwie. Sktad zespotu: Maciej -
Kurkowski, Pawet Adamkowski, Dariusz Milewski, Piotr Pucitowski. W konkurencji dziewczat °*
startowaty: Joanna Kurkowska, Katarzyna Andrukiewicz, Agnieszka Kaminska. Najlepsza zawodnicz- '
ka naszej szkoty w klasyfikacji indywidualnej zajeta VIII miejsce. [aK] .

Roztanczona zima = ferie na sportowo

= Niestety, ferie juz za nami. W tym roku szkolnym wolny czas minat wyjatkowo interesujaco tym uczniom,

ktorzy lubia wypoczywac aktywnie . Oprocz wielu tradycyjnych zaje¢ sportowych, w ofercie szkoty znalazty
sie rowniez - cieszace sie duzym zainteresowaniem - zajecia z akcentem tanca i aerobiku prowadzone przez
instruktora, pana Krzysztofa Troca. Warto podkresli¢, ze na zajgcia ,,utaneczniajace” chetnie (mimo wczesnej
godziny porannej) przychodzita tez szkolna kadra. {pi}

uv
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Eragon jest niewatpliwie ksiazka dla wszystkich

- mitosnikow fantasy. Powies¢ zaczyna si¢ od sceny po-

~e= lowania.

Pietnastoletni  mysliwy

(Eragon)
$wiatkiem wielkiego wybuchu,

podczas

jest
ktérego

‘ ;pojawia sie dziwny niebieski kamien. Chtopiec zabiera

go do domu, by pokaza¢ rodzinie. Przed zasnieciem
styszy chrobotanie wydobywajace sie z przyniesionego
kamienia. Nasz bohater staje sie swiadkiem urodzin...
smoczycy. Od tego momentu Eragon poznaje $wiat
peten magii, potworéw, krasnoludéw, elfow i wielu

Christopher Paolini

Adaptacje filmowa Eragona od grudnia 2006 r.
mozemy oglada¢ w kinach. Przed obejrzeniem filmu
radze jednak najpierw siegna¢ po ksiazke. Dlaczego?
Odpowiedz jest prosta - rezyser Stefan Fangmeier
zawiodt mnie - i jak sadze - wielu innych czytelnikow
powiesci. Oryginalna tresc ksiazki zagineta mniej wiecej
w ¥ Zamieniono scenerie oraz wiele miejsc akgji,
ktére miaty dla tresci historii Eragona ogromne
znaczenie. Wedtug mnie film moze spodoba¢ sie tylko
tym, ktorzy nie przeczytali ksiazki. Wychodzac z kina
mozna sig¢ przekonag, ze jest ich, niestety, coraz wie-

cej. Nie badz jednym z nich — przeczytaj koniecznie
dwie pierwsze czesci ,,Dziedzictwa” i tak jak ja, czekaj
niecierpliwie na ostatnia czes¢ trylogii.

= innych wspaniatych postaci.

Nikodem
Najstarszy to kontynuacja Eragona. W tym
tomie bohater nabiera nowych doswiadczen i konczy
szkolenie na Smoczego Jezdzca. Weciaz towarzyszy

mu pomocna i opiekuncza smoczyca Saphira.

THE «i NEW TORE TIMEY BESTSELLER KONTYNUACIA ERAGONA"

Obie te fascynujace powiesci dobrze tacza sie
w catos¢. Mnie najbardziej przypadty do gustu opisy
wielkich  bitew miedzy armiami zlego kroéla
Galbatorixa a wojskami Vardenéw (rebeliantow
pragnacych wyrwac sig¢ spod wiadzy tyrana).

Wedtug mnie Christopher Paolini napisat najlepsze
ksiazki fantasy. Na pewno spodobaja sie i mtodziezy,

i dorostym.
RP 2 |

a
W 2006 r. po raz 10. wreczono najbardziej prestizowa w Polsce nagrode literacka ,,Nike”. Statuetke dtuta

Dla licealistow
Gustawa Zemty i czek na 100 tys. ztotych odebrata 23-letnia Dorota Mastowska. Autorka dotaczyla tym sa-

mym do grona dziewieciorga laureatow z poprzednich lat, wsrod ktorych byty takie asy literacie, jak: Wistawa
Szymborska, Czestaw Mitosz czy Tadeusz Rozewicz.

Chtiat-__'pher Paolini

Mastowska urodzita si¢ 3 lipca 1983 r. Zaczefa studiowaé psychologie, nastepnie kulturoznawstwo. Jej
pierwsza ksiazka, ,,Wojna polska-ruska pod flagq biato-czerwonq”, reklamowana jako "pierwsza polska powies¢
dresiarska", spotkata sie¢ z bardzo przychylnymi recenzjami i stata sie bestsellerem wydawniczym, wywotata tez
jednak wiele kontrowersji. Mastowska pisata felietony do "Przekroju” oraz recenzje ksiazek do "Wysokich
Obcaséw". Od poczatkdéw swojej tworczosci wspotpracowata tez z magazynem ,,Lampa”.

»Paw krélowej” - ksiazka nagrodzona ,Nike” - to opowies¢ dziejaca sie wspotczesnie w Polsce,
w Warszawie. Autorka pokazuje w niej galerie réznych postaci i ich zycie w Swiecie ,,jednodniowych sensacji
brukowcow, tandetnego show-biznesu, gdzie wszystko jest uproszczone, a TV streszcza w kilku zdaniach
Hamleta” (Gazeta Wyborcza). ,,Paw Krélowej” napisany jest rymowana proza stylizowana na piosenke hip-hopowa,

w ktoérej Mastowska nasladuje i parodiuje wspotczesna polszczyzne. Podobnie jak ,Wojna...”, ,,Paw krélowej”
zawiera bardzo krytyczny obraz wspotczesnej polskiej rzeczywistosci.

Zrédlo: Nike dla Mastowskiej, Gazeta Wyborcza 2006 nr 230 s. |, http:/Ipl.wikipedia.org/

Ksiazka Mastowskiej wciaz budzi kontrowersje. Jedni s3 zachwyceni, inni oburzeni, jeszcze inni twierdza,
ze to , kit” nie ,,hit”.

Jesli chcesz wyrobi¢ sobie wlasna opinie na temat ,,Pawia krolowej” Doroty Mastowskiej —

przyjdz do szkolnej biblioteki. Wypozycz, przeczytaj, ocen. Czekamy na Twoja recenzje. DBJ



Nie wstydz sie¢ mowié kocham*’
- WALENTYNKI znéw za rok

James Blunt ,,You’re beautiful”
My life is brilliant.
My love is pure.

| saw an angel.
Of that I'm sure.
She smiled at me on the subway.
She was with another man.

But | won't lose no sleep on that,
'Cause I've got a plan.

You're beautiful. You're beautiful.
You're beautiful, it's true.

| saw your face in a crowded place,
And | don't know what to do,

Cause I'll never be with you

Yeah, she caught my eye,

As we walked on by.

She could see from my face that | was,
Fucking high
And | don't think that I'll see her again,

But we shared a moment that will last till the end.

You're beautiful. You're beautiful.

You're beautiful, it's true.

| saw your face in a crowded place,

And | don't know what to do,

'Cause I'll never be with you.

You're beautiful. You're beautiful.

You're beautiful, it's true

There must be an angel with a smile on her face
When she thought up that | should be with you.
But it's time to face the truth,

I will never be with you.

James Blunt ,,Jeste$ piekna”
Moje zycie jest wspaniate.

Moja mitos¢ jest bez skazy.
Widziatem aniofa.

Jestem tego pewien.

Usmiechata sie do mnie w metrze.
Byfa z innym mezczyzna.

Ale ja nie strace tego, nie przespie,
poniewaz mam plan.

Jestes piekna, jestes piekna,

jestes piekna naprawde.

Widziatem twoja twarz w zattoczonym miejscu
i nie wiem co mam robic,

chyba nigdy nie bedziemy razem.

Wytowita moje spojrzenie,

kiedy sie mijalismy.

Ona zobaczyta moja twarz, kiedy bytem
naprawde wkurzony.

Nie sadze, ze ja jeszcze kiedys zobacze,

ale podzielilismy te chwilg, jakby to byt juz koniec

Jestes piekna, jestes piekna,

jeste$ pigkna naprawde.

Widziatem twoja twarz w zattoczonym miejscu.
Nie wiem co mam robié¢,

poniewaz nigdy nie bedziemy razem.

Jestes piekna, jestes piekna,

jeste$ pigkna naprawde.

To musiat by¢ aniot z uSmiechem na twarzy
Kiedy ona pomyslafa ,,Powinnam by¢ z nim”
Przyszedt czas, zeby odkry¢ prawde -

Nid)’ 4 tobq nie deQ. Ttumaczenie - Gabrysia Kozerska | Gec

Mitos¢ to ocean - wieczny i wielki,

a my to mate f6deczki

weciagniete w mitosny wir.

Zycie to wielka pustynia,

lecz mitos¢ jest jak oaza,

daje nam ukojenie...
Paulina Kocewa I Lb
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@ Beczka smiechu

Wszystkie rysunki Andrzeja Mleczki pochodzg ze stron:
http://smieszne.rysunki.pl i www.mleczko.pl

Pismo simnazialistéw i licealistow
Zespotu Szkél osélnoksztaleacyeh
Mistrzostwa Sportowego
w Bialymstoku

ul. Konopnickiej 3

6TY FETEL CIEGOS MIE MA X Biabystok
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Jestesmy w Internecie
www.zsomsbialystok.pl
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Kupon szczesciarza - wazny tylko z pieczatka - nalezy uzupetni¢, wyciaé i wrzuci¢ do skrzyneczki w bibliotece szkolnej. Na poczatku
marca wylosujemy dwoch gimnazjalistdw i dwoch licealistow, ktorzy stana sie posiadaczami ,,Szczesliwej 8” lub ,,Szczesliwej 13”.
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